
P O K E  B O W L S

Poke Bowls
7 Zutaten 14,90€

Basis

o  Sushi Reis
o  Quinoa
o  Salat

Protein

• Lachs			   o mariniert	 o angebraten
• Thunfisch +1€		  o mariniert	 o angebraten
• Tofu
• Hähnchen		  o mariniert
• Garnelen +1€

Extras

•	 Avocado +0,80€
•	 Anana
•	 Algen Wakame
•	 Karotten
•	 Rote Zwiebeln
•	 Mango
•	 Edamame
•	 Cherry Tomaten
•	 Gurken
•	 Radieschen
•	 Rotkohl
•	 Ingwer mariniert
•	 Philadelphia
•	 Granatapfel
•	 Schafskäse +0,80€

Extra 2€

Extra 1€ Soße

•	 Teriyaki Soße
•	 Spicy Mayo
•	 Joghurt Minze
•	 Wasabi Mayo
•	 Joghurt
•	 Sesam Soße
•	 Guacamole Soße
•	 Mayo
•	 Ponza Soße
•	 Soja Soße

Folge uns auf Instagram

Poke Love
Reis, Lachs, Avocado, Tomaten, 
Mango, Edamame, Algen Wakame, 
Sesam, Guacamole Soße
14,90€

Poke Tropical
Reis, Thunfisch, Avocado, Tomaten, 
Edamame, Mango, Algen Wakame, 
Sesam, Röstzwiebel, Sesam Soße
15,90€

Vegan Yes
Quinoa, Tofu, Tomaten, Karotten, 
Avocado, Rotkohl, gerösteter Mais
12,90€

Kokos Poke
Reis, Tofu, Mango, Gurken, Kokoschips, 
Ana,nas, Cashewnüsse,  Röstzwiebel, 
Teriyaki Soße
12,90€

Chicken Poke
Reis, Hähnchen, Avocado, Tomaten, 
Schafskäse, Mandeln, Wasabi Mayo
14,40€

Dessert

Panna cotta Mango
6,50€
Macarons 3 Stück 
5€

Crunchy

• Wasabinüsse
• Röstzwiebel
• Sesamsamen
• Cashewkerne
• Mandeln
• Pistazien
• Kokos Chips
• Gerösteter Mais

Poke Poke Bowls
11 Zutaten 17,90€

Shrimp Heaven
Reis, Garnelen, Algen Wakeme, Avocado, 
Tomaten, Mango, Sesam, Ponzu Soße
14,90€
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Smoothie Bowls

Dragon Bowl 
7,50€
Tropical Bowls 
7,50€

DI - SO
10.30 - 15.00 Uhr
17.00 - 22.00 Uhr

MO
geschlossen

poke_bowls_dkb

Jeweils 
Extra 
0,50€


